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coAE PXAH 14 E yq EE HOn ilVcllr4iln 14 Hbr

Bee4euue:
flpe;iver rHcur.{nnHHa <OcHoebr 6e:onacHocru xr43He.qerreJrbHocrH. OcHoenoe Ha3HaqeHne

H:lyr{eHHe AHculinn14Hbr: IroBbrureH14e ypoBHq Kynbrypbr cryAeHToB B Bonpocax 6e:onacsocrn
xH:lHe.{erleJ'rbHocrr4 14 cHHxteHI4e orpr4uarenbHoro Blr4flHr4t. qe;roBeqecKofo Qaxropa Ha nr4qHyro

6eronacsocrr. 6e.lonacHocrb o6ulecrea 14 focyAapc'rBa.

I . OEECIIELIEHI4E NI4qHOI4 BE3OIIACHOCTI4
14 coxPAHEHr4E 3AOPOBb'

OdecneqeHne "rlrquofi 6e:onacHocru B rroBceAHeBnoii xu:nn.
AerouoNtHoe npe6stnaune qeroBeKa B npupo4Hofi cpeAe. llpaxruuecxar nor.roroBKa K

aBroHoMHOMy cyulecrBoBaHnlo B rrpupoAHofi cpeae. O6ecneqeuue ,ruquoil 6egonacHocrri Ha Aoporax.
O6ecneqesne,rnqHofi 6esonacuocrH B KpHMrzHoreHHL,rx ct4Tyaur4rx.

JIuqHaq 6eronacnocrb B ycJroBrrflx qpe3BbrqaiiHux curyaqufi.
t{pe:estvaiiHble curyarrhr4 npr.{poAHoro xapaKrepa r.{ Bo3Mo)r(Hr,re HX nocJreAcrBr4q. PeKoN4eH i\arfL1r4

FIace-ireHHIo no o6ectteqeHuro ,ruquofi 6egonacHocrn B ycnoBHqx Lrpe3Bbr.{afiHrrx curyagui.t npupoAHolo
xapaKrepa. tlpe:euuaiiHste cllryauuri rexHoreHHoro xapar(Tepa h Bo3MoxHbre HX noc.rreAcrBr.rr.

PexonreHrlauuH HaceileHl{}o rro o6ecre.reHuro :ruqsoii 6e:onacHocrn B ycjroBuqx qpe3Bbl.lafiHsrx cllrlaunii
rexHOrerrl{o|o xapaKrepa.

flpanu,ra rIoBeAeHHq B ycroBHqx qpe3B[Drqaiiusrx curyaqlrfi nplrpoAHoro H TexHoreHHoro
xapaKTepa.

Kparr<ar xapaKrepucruxa Hau6onee BepoqrHbrx Arq .qauuoil MecrHocrr.{ u pafroaa rtpoxuBaHrlt
upe:nrtvairHblx curyaqrzfi npupoAHofo 14 rexHofeHHofo xapaKrepa. Orpa6orxa [paBran rroBeAeHr4r rrpu
noirvrleHHH cHfHarta o qpe3Bblqafiuofi craryarrr4r4 corJracHo rrnaHy o6pa:onarerbHofo yqpe)KAeHr.rr (yxpurr.re
B 'lauIHrHbrx coopyxeHr,rsx. fBaKVaUr4q h Jp.).

Co npenreH H srfi roun,rexc npo6,renr 6eronacHocrrr BoeHHoro xaparfl epa.
BoeHttue yrpo3bl Harluoua,rruou 6econacuocrr.{ Poccul.r H Harrr4oHarbHaq o6opoua. Xaparrep

coBpe\,r eH Hsrx eofi H H Boopyx(eHHbrx rcoH {r,ruxroe.

2. r'ocyAAPCTB EHHAT CI4CTEMA OEECnEqEHVfr

EE3OTJAC HOCTI4 HAC EIIEH14-q

E4rrHan rocyAapcrBeHHas cHcreMa flpeAyrtpexAeHnq v !r'ruKBrrAaurrrr qpe3BbrrraiiHl,rx

urn'auuii (PCqC).
PCt{C" Hcropnr ee co3,qaHr.rr. [petrHiRHar]eHne. crpyKrypa. 3an.aqlz', peuaeMbre rro 3au{ure

HaccJerrHr o'f Lrpe3Bbrqaiiusrx curyaqHfi .

Ocuoeusre HanpaBneHur xerreJrbHocrr,r focyAapcrBeHHbrx oplaHn3aur4fi u eeAoNacrs Poccuiicxofi
Oc.repaullrl no 3arrlure HaceireHr.rr r{ TeppuropHil or upe:elruafiHbrx cr4Tyaulrfr: nporHo3, MoHr4Topr4Hf.

orroBerueHue. :la[I,HTa. sBaKyaulrr. anapuiluo-ctracarerbHbre pa6orrr. o6yueHue HaceireHHq.

llpaeura 6egonacuofo froBe,qeHrrs npu yrpo3e reppopr{crr4r{ecKoro aKra. [pr.r 3axBare B Kaqec'fBe
'ril:ro)'{iHuKa. HopnarnBHo-npaBoBaq 6uta 6opl6rr c reppopr43MoN{ r, 3KcrpeMH3MoM e Poccraiicrcofi

@etepar1Hr.r. Oarcropsr. cnoco6c'reyrcuIHe BoBJeLTeHHK) B reppopucrr4qecKyro AeqrerbFlocrb.
ilporpu-rrarrnrca HX BJrLreHHtr. /dyxonHo-HpaBcrBeHHbre ocHoBbr nporr4BoAefi.crsus reppopH3M)' H

lKc fpe\'rH3N{\'. Yrorosuaq orBercrBeHHoclb ia yqacrHe B Teppophcruqecxoi.r H ?KcrpeMncr'xoi.i

Jer{TejrbHocru. Mepu 6esonacHocru }{ace.rreHHrr. oKa3aBlrerocr Ha reppuTopr.tr BOeHHbrx Aeiicreuii.

focl'rtapcrBeHHble c,ryx6sr rro oxpaHe 3AopoBr,fl u 6e:onacsocrrr rpaxAaH.

MHC Poccrzn Segepa-'rsurrfi oprau ynpaBJreHHq e o6,racru 3aurnrbr HacereHuq or qpe3Bbrrrafirrstr

cl.r'r'1'arlnii.

MulHuus e Pocculicxoii <Delepauurz cHcreMa focyrapcrBeHHbrx opraHoB HcnoJrHure:rrsoii
B-raclH n o6:racra 3aulHrbr 3/IopoBbr. npan. cno6oAbr r. co6creeHHocru fpa)KnaH or nporHBonpaBHbrx
Itoct l-aTe-rtbcTB.

C"11 x6a crcopofi Merr.ruHHcKoil novoruu.



lpvrue rocyAapc'rBeHHbre c:ryN6rr e o6racrra 6e:onacHocru.
Ilpanoerre ocHoBbr opraHrr3arlr.{H 3aulurbr HaceireHuq Poccuiicxofi (Deaeparlurr or upeenrrvafiHrtx

culyaquil Mr,rpHofo BpeMeHr4.

3. OCHOBbT MEAr4Ur4HCKr4X 3HAHr4r4 14 3AOPOBOfO OBPA3A Xr43Hr4
34opoese H 3AopoBbrfi o6pas xr.r3Hu. O6urue iloHflrHq o 3AopoBbe. 3aopoerrfi o6pa: )KH3HrI - ocHona

YKperrneHr,rr r{ coxpaHeHr,rq irHqHofo 3AopoBbr.

Oaxropu. cnoco6creyrcurue yxpenneHr.rrc 3AopoBbr. .{surareJrbHafl aKTHBHocrb 14 3aKarrr4BaHr4e

opraHu3Ma . 3assrus $u:nuecrcofr xyrsrypofi .

Bpe,lHlre rpnBbIrrKI4 (ynorpe6reHue aJrKoroJrr, KypeHr4e, ynorpe6,reHrae uapxoruxon) H HX

nporf u:raxruxa.
A,rrcOrO:rl u ero BII4qHLIe Ha 3AOpOBbe qeJIoBeKa. COUI4aJIbHbIe [OCneACrBHr ynOrpe6leHHs

ar Ko roJq. c HH xeHHe yMcrBeH Ho il r.r Qusravecrcoil pa6orocnoco6uocm.
KypeHne H ero Br'IHqHHe Ha cocroflHr4e 3AopoBbr. Ta6aqnsril AbrM H ero cocraBHbre r{acrr.r. Brur{Hrae

K)'peIIHt na HepBHyro cucreMy. cepAeqHo-cocyAucryro orcreMy. flaccusHoe KypeHr4e 14 ero BJrr4rHHe Ha

3JOpOBbe.

llapxoruxn. Hapxolrauur H roKcHKoMaHprq, o6uue roHqrr4q v o[peAeireHr.rr. CounalrHue
irocJercrBrrr npHcrpacrriq K HapKorr.rKau. flpoQn,raKrriKa HapKoMaH H h.

PenpogltrcrllBHoe 3AopoBbe KaK cocraBrsrcua.s qacrb 3AopoBbr qenoBeKa ra o6ruecrsa.
OcHoeHste uucpercquouHrre 6o,resuu. HX KJraccll$nxaqHr ra npo$lr:raKrt Ka

3,topoetrii o6pa: xn3HH Heo6xoAuuoe ycnoBr.re coxpaHrrocrH penponyKrr4BHofo 3AopoBbr.
flcHxo:tot-r.rqecKarl ypaBHoBerxeHHocrb l4 ee :lHar{eHue An.s 3AopoBbr. PeNuu AHr. TpyAa H ornbrxa.
I'aqHorra,rr,Iloe ruraHue h efo 3Haqellne Inq 3AopoBbq.

flepnar MeAI4uHHcKaq noMoulb rrpH ocrpoil cepleuuoli HeAocrarorrHocrr.i 14 HHcliirbre. flepear
\,rejlHiIHHCKaq noMoulb npr4 ocTaHoBKe cepArla.

BrHqHI,te rBI4farelrbHofi arrlrgHocrr4 Ha 3AopoBbe qer'roBeKa.

3axzutHeaHl{e t4 ero BJl.trHr4e Ha 3AopoBbe. flpanu:ra,ru.rHofr furr.reHbr H 3AopoBbe qeiroBeKa.

flpaaoerte acrleKrbl B3aHMoorHoueHHq rro.noB. iipan u ceMbq. Ky:rrrypa 6pauusrx orHorueHuli.
OcnoeHste $)'n*tlru ceM[,rj. OcHoelr celrefiHoro flpaBa e Poccuficrofi @egepauuu. flpana n o6q:aHHocrn
po,ture;eii. KoHeeHuuq OOH <O npaeax pe6eHxa>.

4. OCHOBbI OEOPOHbI fOCyIAPCTBA 14 BOI4HCKA' OE'3AHHOCTb
fpaxgaucrcan o6opoHa - cocraBHaq qacrs obopouocnoco6uocru crpaH[,r.
fpaN;laucxar o6opoHa. ocHoBHbre rtoHqrus r.r onpereneHll'fl,3axaqv rpaxAaHcKoil o6opoHsr.

Crp,vrcrypa H opfaHbr yrrpaBneHHq rpaxnaHcrcoil o6opouofi.
ConpenreHHbre cpeAcrBa nopaxeHriq H r4x nopaxarcuue r[axroprr. Meponpnlruq rlo 3aruu re

Hace,'teHHq.

OtroeeueHHe u uHQopulrpoBalrHe HaceJr'reHnrr o6 olacuocllx. Bo3HHKalouIHX n upernr,ruafiHbx cr.rryaru.{r{x

BoerrHofo H Mr.{pHofo BpeMeHH.

OpraHu:aqnr HHxeHepHoii :aulurbr lraceJreHVfl or flopaxarcurax SaxropoB rrpe3Bbrrrafiuux urryaulrui
\{HpHOfO H BOeHHOTO BpeMeHr.r.

3auIHrHsre coopyxeHHs fpaxAaHcxofi o6opousr. Ocuoeuoe ttpeAHa3rraqeHHe 3aur4rHbrx

coopyxeHufi rpaxnaHcrcoil o6opoHrr. Bu.qr,r 3aulnrHbrx coopyxenrair. llpau4na rroBeneHnr B 3aulrrrHbrx

COOp).-)I(eI{ HtX.
AnapnftHo-cnacareJlbHble H Apyfue HeorJro)KHbre pa6orrr, npoBoAuMbre B 3oHax upe:nsrvafiur,tx

curl'aqnli. Oprauu:auuq H ocHoBHoe coAepxaHne aBapufiHo-cnacare:rbHbrx pa6or. Cauuraprrar o6pa6orxa
,rn'r.lcli ilocre npe6rreaHus HX B 3oHax 3apaxeHr4q.

OpraHu:aquq rpaxAaHcxofi o6opousr e o6uleo6pasoeareirt,HoM yqpexAeHr414. ee [penHa3HaqeHr4e.

trlclopun co3AaHHq BoopyxeHHux Cu.rr Pocclrn.
OptattusutllttL soopy)K'ernbtx c'u,t Moc'r;orcKo?o zocydapcmr;a e XIV XV cexax. Boeuttust pecfiop.uu

I,Iriutttr [-Ttosrroto c cepedutrc XVI eexa. IJoetutax peclnpta llempu I, t'osdurrue pe?y-'ttrpttoi aptuu. aa

oc'oScrtttocmu. Boettrtue pecfiop.vat ti Poccuu r;o r;mopou no.lormte XIX cexa. cosdanue -uuccor.ntit apyuu.
Co':AaHIle coBercKHX BoopyNeHHlrx Crar, HX crpylilypa H npe.lHit:lHaqeHr4e.

BooprxeHuue Curu Poccuficxoii tDe.repauHH. ocHoBHbre npe.fnocbl-'rKr.r rrpoBeJeHns erreHHoii
pglf pp\t r,l.
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